
リスクに備える最新情報版 

『⼤学⽣が狙われる５０の危険』 
 

∖何かあってからでは遅すぎる！／ 

 

学⽣と親のための安全・安⼼マニュアル 
新型コロナウィルスの流行で大きく変わった大学生活。今時の大学生が巻き込まれやすい「５０の危険」その予防＆対

応表を、マンガや図表を使って徹底解説しています。ＳＮＳやスマホのトラブル、カルトからの勧誘、ブラックバイト、自転

車事故、飲酒トラブル、大地震・豪雨…“知らなかった”でせっかくの大学生活を台無しにしない。学生と親のための安

全・安心マニュアル決定版！いざという時の相談窓口も付いていてお役立ちの一冊です。 

 

＜学⽣の読後感想＞ 
「いずれのケースも非常に身近で、いつ自分の身に起こってもおかしくない恐怖感を覚えた。」 

「驚きました。こんなにも多くのことが大学生に悪い影響を与える可能性があると改めて感じられました。」 

「私自身に身近で、かつ恐ろしいと感じたことは、スマホやネット、ＳＮＳに関する紹介でした。 
 

                                                      
 

 

 

 

 

 

 

 

（第１章）新入生は特に注意！ 

大学生が狙われるいまどきの危険 
01 新入生勧誘に潜む“わな、02 飲酒・アルコール中毒、03 SNS と炎上、 

04 ブラックバイト、05 多発する自然災害、06 自転車事故、07 18 歳になったらもう大人 

（第２章）そのワンクリックで被害続出！ 

スマホ・ネットにひそむ落とし穴 
            08 ネット上のプライバシー、09 データの盗用、ねつ造、10 ストーカー、11 ネット詐欺、 

12 フィッシング／マルウェア 13 アカウント乗っ取りとなりすまし、 

14 不正ダウンロード、15 ネットゲーム／スマホゲーム、16 危険なアプリ、 

                          17 ネット依存と情報の取り扱い、18 スマホの分割払い 

（第３章）悪質な人たちを寄せつけない！ 

心のスキを狙ってくるさまざまな手口 
          19 契約トラブル、20 訪問販売、21 送りつけ商法、22 架空請求、23 マルチ商法、 

24 空き巣、25 カルト/マインドコントロール、 

（第４章）学生生活は心配事もいっぱい！ 

日常に隠れたトラブルの芽 
          26 病気・ケガ、27 インフルエンザ・麻疹、28 食生活の乱れ、29 キャンパスハラスメント、 

30 こころの不調、31 ひきこもり、32 自殺、33 妊婦・性のトラブル、34 ドラッグ、 

（第５章）起こってからでは遅すぎる！ 

自然災害や事故…大学生が陥りやすい事態 
                                        35 大雨・台風・竜巻、36 地震・津波、37 防災情報を使いこなす、 

38 火事・一酸化炭素中毒、39 災害時のボランティア、40 外出先での事故・災害、 

41 交通事故 

（第６章）リスクを避けているだけではいけない！ 

大学生として自覚したい立場と責任 
                                                                          42 迷惑行為、43 金銭トラブル、44 奨学金にひそむリスク、45 ルールって何？、 

46 海外旅行・留学、47 就職活動・生涯設計、48 多様性を受け入れよう、49 リスクって何？、 

50 自分でリスクを管理 
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